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利用
り よ う

状 況
じょうきょう

 

○知的
ちてき

・身体
しんたい

・精神
せいしん

３障 害
しょうがい

の方
かた

が利用
りよう

しています 

○平均
へいきん

年齢
ねんれい

 39.3歳
さい

 

○１８歳
     さい

〜6 7歳
さい

の方
かた

まで、幅広く
はばひろ  

利用
りよう

しています 

○男
  だん

性
せい

 5１名   女性
じょせい

 ２4名 

 

 

 

 

区分 非 該

当 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 平 均

区分 

人数     1 名 18名 8名 5.3 

 

区分 非 該

当 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 平 均

区分 

人数 2名 0 名 9 名 20名 17名   3.1 

 

 

障害種別 人数 ％ 

発達障害 21 名 26 

ダウン症 8 名 10 

知  的 38 名 53 

肢  体 6 名 8 

精  神 2 名 3 

 

施設
し せ つ

概要
がいよう

について説明
せつめい

します！ 

施設
し せ つ

概要
がいよう

（2021 年 6 月 1 日現在） 

○生活
せいかつ

介護
かいご

(あい)   定員
ていいん

20名
めい

 (現員
げんいん

27名
めい

) 

○就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B
Ｂ

型
が た

(きぼう)定員
ていいん

40名
めい

 (現員
げんいん

48名
めい

) 

○職 員
しょくいん

5４名
めい

(支援
しえん

職
しょく

33名
めい

・事務員
じ む い ん

1名
めい

・看護師 

１名・送迎
そうげい

運転手
うんてんしゅ

4名
めい

・管理者
かんりしゃ

１名
 めい

 

・作業
さぎょう

協 力 員
きょうりょくいん

14名) 

○作業
  さぎょう

内容
ないよう

(室内
しつない

部門
ぶ も ん

・栽培
さいばい

部門
ぶ も ん

・販売
はんばい

部門
ぶ も ん

・ 

資源
し げ ん

活用
かつよう

部門
ぶ も ん

・ダリア園
えん

部門
ぶ も ん

) 

○ 給 食
きゅうしょく

事業
じぎょう

(日清医療食品
にっしんいりょうしょくひん

への業務
ぎょうむ

委託
いたく

) 

○送迎
そうげい

事業
じぎょう

(輝々
き き

の会
かい

、 

日本
に ほ ん

総合
そうごう

サービス(株
かぶ

)へ運転
うんてん

業務
ぎょうむ

一部
い ち ぶ

委託
い た く

） 

 

利用
り よ う

状況
じょうきょう

について説明
せつめい

します！ 

年齢階層 男性 女性 

18〜２９歳 2０名 １1 名 

３０〜３９歳 1 名 0 名 

４０〜４９歳  11名 6 名 

５０〜５９歳 16 名 7 名 

６０歳以上 3 名 0 名 

合計  5１名 ２4 名 

 

就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

Ｂ型
Ｂがた

 きぼう 

 

（2021 年 6 月 1 日現在） 

かがやきってどんなところ？ 

何
なに

をするところなんだろう？ 

生活
せ い か つ

介護
か い ご

（あい） 

日常的
にちじょうてき

に介助
かいじょ

を必要
ひつよう

とする方
ほう

に対
たい

し、排
はい

せつ

や食事
しょくじ

等
など

の介助
かいじょ

を行
おこな

ったり、その他
ほか

必要
ひつよう

な

日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の支援
し え ん

、様々
さまざま

な活動
かつどう

の提供
ていきょう

のほ

か、身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

の為
ため

に、必要
ひつよう

な

援助
えんじょ

を行
おこな

います。 

 

就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

Ｂ型
か た

（きぼう） 

一般
いっぱん

企業
きぎょう

への就職
しゅうしょく

が現時点
げ ん じ て ん

において困難
こんなん

な

障
しょう

がいをお持
も

ちの方
かた

に、働
はたら

く場
ば

の提供
ていきょう

をす

るとともに、生産
せいさん

活動
かつどう

を通
つう

じて、その知識
ち し き

と

能力
のうりょく

の向上
こうじょう

に必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

＼＼そんな疑問
ぎ も ん

にお答
こ た

えします!!／／ 

 

 
生活
せいかつ

介護
かいご

 あい 



 

 
4月 入所式 

6月 一泊旅行 

7月 ダリア園 開園式 

8月 施設宿泊訓練 

9月 かがやき祭り 

10月 月夜のダリア園 

11月 町田市スポーツ大会 

12月 クリスマス会・餅つき 

1月 新年会・成人を祝う会 

2月 土曜日活動 

主
お も

な年間
ね ん か ん

スケジュール 



 

 

 

 

 

 

 

生活
せいかつ

活動
かつどう

は、ご利用者
りようしゃ

が楽
たの

しく参加
さ ん か

で

きる余暇
よ か

活動
かつどう

の場
ば

です。経験
けいけん

の幅
はば

を増
ふ

やし、楽
たの

しく学
まな

ぶ機会
き か い

の提供
ていきょう

を目指
め ざ

しています。 

このほかにも… 

トイレ講習会
こうしゅうかい

 

上履
う わ ば

き洗い 

プール 

ボランティア（近隣の清掃等） 

              etc. 

室内
し つ な い

部門
ぶ も ん

 

生活
せ い か つ

活動
か つ ど う

 

お 茶
ち ゃ

講 習 会
こ う し ゅ う か い

 

ジ ョ ギ ン グ  

タ オ ル 体 操
た い そ う

 

創 作
そ う さ く

 

調 理
ち ょ う り

 

ス カ イ サ ー カ ス  

男
お と こ

の ス ト レ ス 発 散 法
は っ さ ん ほ う

 

パッキン作業
さぎょう

…電化
で ん か

製品
せいひん

や車
くるま

にも使
つか

われるゴムパッキンをシートから外
はず

す作業
さぎょう

です。きれいに整
ととの

え、納品
のうひん

します。 

仕分け
し わ け

作業
さぎょう

…廃棄
は い き

されたＣＤ，ＤＶＤ等
など

を決
き

められた方法
ほうほう

で分別
ぶんべつ

します。 

ふきん作り作業
さぎょう

…ダリア園
えん

マスコットキャラクター「田中
た な か

くん」とダリアのお花
はな

を両面
りょうめん

にあしらった刺
し

しゅうふき

んを作
つく

っています。 

パッキン作業
さ ぎ ょ う

 ふきん作業
さ ぎ ょ う

 

浴 衣
ゆ か た

で お 出
で

か け  

町 田
ま ち だ

ぶ ら り 旅
た び

 

かがやきでは 4 つの部門
ぶ も ん

に分
わ

かれて、日中
にっちゅう

作業
さ ぎ ょ う

をしています。 

少
す こ

し覗
の ぞ

いてみましょう!! 

仕分け
し わ け

作業
さ ぎ ょ う

 



 

 

 

8:30～ 9:00 利用者
り よう し ゃ

出勤
しゅっきん

 

9:00～ 9:30 朝礼
ちょうれい

・ラジオ体操
たいそう

 

9:30～12:00 作業
さぎょう

( 休憩
きゅうけい

１５分
ふん

) 

12:00～13:00 昼 食
ちゅうしょく

・休憩
きゅうけい

 

13:00〜13:15 リラックスタイム 

13:15～14:45 作業
さぎょう

 

14:45～15:00 清掃
せいそう

 

15:00～15:20 お茶
ちゃ

 

15:20～15:30 終礼
しゅうれい

・利用者
り よ う し ゃ

帰宅
き た く

 

機能
き の う

訓練
く ん れ ん

 

理学
り が く

療法士
り ょ う ほ う し

による指導
し ど う

のも

と、訓練
く ん れ ん

の必要
ひ つ よ う

なご利用者
り よ う し ゃ

に

対
た い

し、機能
き の う

訓練
く ん れ ん

を行
おこな

っていま

す。 

健康
け ん こ う

管理
か ん り

 

毎月
ま い つ き

の体重
たいじゅう

測定
そ く て い

をはじめ、

栄養士
え い よ う し

のよる指導
し ど う

、嘱託医
し ょ く た く い

に

よる健康
け ん こ う

相談
そ う だ ん

、インフルエン

ザ予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

（有料
ゆうりょう

）、歯科
し か

検診
け ん し ん

等
な ど

を行
おこな

っています。 

 

誕生
たんじょう

日会
び か い

 

手作
て づ く

りのバースデイカードをプ

レゼント。給 食
きゅうしょく

メニューは誕生
たんじょう

月
づき

の方
かた

のリクエスト 

 

 

 

 

家族会
かぞくかい

 

月
つき

に一度
い ち ど

、施設
し せ つ

の情報
じょうほう

をお伝
つた

え

しています。 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

セレクトメニュー 

 ふたつのメニューから好
す

きなメ

ニューが選
えら

べます。月
つき

に一度
い ち ど

のお

楽
たの

しみです。   

 

 

 

 

資源
し げ ん

回収
かいしゅう

 

毎月
まいつき

第二
だ い に

水曜日
すいようび

に家族会
か ぞく か い

で資源
し げ ん

回収
かいしゅう

を行って
おこな

います。 

 

 

 

 

訪問
ほうもん

カット 

月
つき

に一度
い ち ど

理容師
り よ う し

さんにお越
こ

しい

ただき、希望者
きぼうしゃ

にヘアカットを

行
おこな

っています。（有料
ゆうりょう

） 

月間
げ っ か ん

スケジュール 

その他
ほか

施設
し せ つ

の取
と

り組
ぐ

みとして 



 

 

 

 

鉢上げ 草取り 肥料入れ 土づくり 苗移動 

栽培
さ い ば い

部門
ぶ も ん

 

水やり 

四季折々
し き お り お り

の草花
くさばな

を、小さな
ちい    

苗
なえ

から鉢植え
は ち う  

にしています。また鉢植
は ち う

えにした

草花
くさばな

の水
みず

やりや草取
く さ と

り、土作り
つちづく  

など、真心
まごころ

こめて育
そだ

てます。 

育
そだ

てられた草花
くさばな

はお花屋
は な や

さん「花
はな

菜
な

」で販売
はんばい

したり、花壇
か だ ん

に植付
う え つ

けしたりし

ます。 

資源
し げ ん

活用
か つ よ う

部門
ぶ も ん

 
資源
し げ ん

活用
かつよう

部門
ぶ も ん

は、ご協 力
きょうりょく

頂
いただ

いている個人宅
こじんたく

や学校
がっこう

などから段
だん

ボールや古紙
こ し

を

回収
かいしゅう

したり、市
し

や近
きん

隣
りん

の集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

、高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

等
など

から委託
い た く

されている花壇
か だ ん

の

植付
うえつけ

や管理
か ん り

を行って
おこな    

います。また、ダリア園内
えんない

のブルーベリーの栽培
さいばい

・販売
はんばい

、

たけのこの採取
さいしゅ

・販売
はんばい

など色々
いろいろ

な事
こと

を作業
さぎょう

として行っています。 

販売
は ん ば い

部門
ぶ も ん

 
休憩所
きゅうけいじょ

「木
もっ

花
か

」にてオリジナルグッズの製作
せいさく

や販売
はんばい

をしています。 

また、お花屋
は な や

さん「花
はな

菜
な

」で真心
まごころ

こめて育
そだ

てた草花
くさばな

を販売
はんばい

しています。

その他
ほか

、他
た

施設
し せ つ

のお祭
まつ

りや市
し

役所
やくしょ

などへ出 張
しゅっちょう

販売
はんばい

に行きます。 

鍋敷き 

ポプリ 

マスコットキャラクター  

田中くん 

ふきん 

販売 

納品 

古紙回収 花壇管理 ブルーベリー 

たけのこ 



 

町田薬師池公園四季彩の杜 ダリア園 

オリジナルキャラクター 田中くん 

町田
ま ち だ

ダリア園
えん

は、障
しょう

がいのある方
かた

が働
はたら

く場
ば

として町田市
ま ち だ し

が設置
せ っ ち

し、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

まちだ育成会
いくせいかい

「かがやき」が運営
うんえい

しています。 

本園
ほんえん

は、昭和
しょうわ

60年
ねん

6月
がつ

に開設
かいせつ

し、現在
げんざい

、15,000㎡の園内
えんない

に500品種
ひんしゅ

4,000株
かぶ

のダ

リアを栽培
さいばい

しています。 

ダリアは、キク科
か

に属
ぞく

し、メキシコ原産
げんさん

で、比較的
ひかくてき

冷涼
れいりょう

な高原
こうげん

に自生
じ せ い

していました。

日本
に ほ ん

には江戸
え ど

時代
じ だ い

末期
ま っ き

オランダから持
も

ち込
こ

まれ、独自
ど く じ

の改良
かいりょう

が加
くわ

えられて、夏
なつ

・秋
あき

の花
はな

として親
した

しまれています。 

ダリア最大
さいだい

の魅力
みりょく

は、花
はな

色
いろ

、花型
はなかた

、花
はな

の大
おお

きさ、草丈
くさたけ

、葉型
は け い

、葉
は

色
いろ

などに無限
む げ ん

の変化
へ ん か

が見
み

られることです。 

本園
ほんえん

では、ダリア独特
どくとく

の花
はな

色
いろ

である二色
にしょく

咲
ざ

き、絞
しぼ

り咲
さ

き、ブレンド（ぼかし）など

美
うつく

しさを楽
たの

しむ品種
ひんしゅ

や、花径
はなけい

30㎝を超
こ

える巨大
きょだい

輪
りん

から3㎝程度
て い ど

のポンポン咲
さ

き品
ひん

種
しゅ

までを一堂
いちどう

に集
あつ

めています。 

ダリア園 イベント情報 

・開園式（7 月） 

・ダリアに名前を付けよう（7 月） 

・ブルーベリーの摘み取り（7 月～8 月） 

・ダリア園 ガイドツアー（7 月・10 月） 

・かがやき祭り（9 月） 

・ダリア撮影会（10 月） 

・月夜のダリア園（10月） 

・ダリア切り花販売（11 月） 

・ダリア球根販売（4 月 29日） 

 

※詳細はＨＰをご覧ください 



 

 

 

 

 

かがやき・ダリア園
え ん

敷地
し き ち

案内図
あ ん な い ず

 

2 

1 

4 

3 

  かがやき 

〒195-0074 

東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

山崎町
やまざきまち

1214-1 

☎042-794-4888 

Fax042-792-6388 

http://machida-ikuseikai.net/ 

 

指定
し て い

年月日
ね ん が っ ぴ

 平成
へいせい

23年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 

1 

  町田
ま ち だ

薬師池
や く し い け

公園
こうえん

 四季
し き

彩
さい

の杜
もり

 

      ダリア園
え ん

 

障
しょう

がいのある方
かた

が働
はたら

く場
ば

として町田市
ま ち だ し

が設置
せ っ ち

し、「かがやき」が運営
うんえい

していま

す。昭和
しょうわ

60年
ねん

6月
がつ

に開設
かいせつ

し、15,000㎡の

園内
えんない

に500品種
ひんしゅ

4,000株
かぶ

のダリアを栽培
さいばい

しています。 

開園
かいえん

期間
き か ん

 7月1日～11月3日 
    

2 

  休憩所
き ゅ う け い じ ょ

 木
も っ

花
か

 

オリジナルグッズの販売
はんばい

や、町田
ま ち だ

市内
し な い

の

障
しょう

がい者
しゃ

施設
し せ つ

で作
つく

られた小物
こ も の

や雑貨
ざ っ か

、

農作物
のうさくもつ

やクッキー、ソフトクリーム、コ

ーヒー等
など

を販売
はんばい

しています。 

  お花屋
は な や

さん 花
は な

菜
な

 

ご利用者
り よ う し ゃ

が丹精
たんせい

込
こ

めて種
たね

から育
そだ

てた花
はな

の苗
なえ

を販売
はんばい

しています。自家製
じ か せ い

腐葉土
ふ よ う ど

入
い

りの土
つち

で育
そだ

った苗
なえ

は丈夫
じょうぶ

で質
しつ

が良
よ

いと

評判
ひょうばん

です。 

4 

アクセス 

★JR横浜
よこはま

線
せん

｣
」

または｢小田急
お だ き ゅ う

線
せん

｣で｢町田駅
ま ち だ え き

｣下車
 げしゃ

。 

★
ほし

町田
ま ち だ

バスセンター
ば す せ ん た ー

5
５

番
ばん

乗り場
の  ば

 ｢山崎
やまざき

団地
だ ん ち

行
ゆき

｣（20

分
ふん

）｢北
きた

一号
いちごう

｣
」

下車
 げしゃ

、徒歩
と ほ

8分
ふん

。 

★ＰＯＰビル前
まえ

21番
ばん

乗り場
の  ば

 「本町田
ほ ん ま ち だ

経由
け い ゆ

野津田
の づ た

車
しゃ

庫
こ

行
ゆき

」または｢鶴川
つるかわ

駅
えき

行
ゆき

｣（約
やく

20分
ふん

）｢今井
い ま い

谷戸
や と

｣

下車
 げしゃ

、徒歩
と ほ

約
やく

10分
ふん

。 
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